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В течение двух месяцев проживающие и выпускники Центра (постинтернатной) адаптации демонстрировали силу, ловкость и командный дух в таких спортивных дисциплинах как Русские Шашки, Кроссфит, настольный теннис, Сила удара и Северная ходьба.
За период соревнований ребята сплотились как никогда, поддерживая и помогая друг другу. По словам ребят самой большой ценностью для них стало осознание, что ты не один и всегда можешь обратиться к товарищам.
Особая благодарность тренеру команды Оксане Никишовой за то, что стала отличным наставником для собранной команды!


Эта Спартакиада закончилась, но впереди еще много других побед!

Благодарим за содействие в написании поста San Sanych
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